2-b - Carte RAMQ pour les étudiants

Afin d’obtenir votre carte d’assurance maladie du Québec (délais variables),
veuillez suivre les instructions suivantes avant d’arriver au Québec :

https.//www.ramq.gouv.qc.ca/fr/citoyens/assurance-
maladie/inscrire/r4-q1r1d?fbclid=IwAR3T70AscJ6beSUqgk d3TIRQMQZEtYsJ
dWWdAUSDWzVH4F36Aw5zS6Z80Ymk

1 - Préparer vos documents d'identité.

2 - Téléphoner au 1-800-561-9749 (RAMQ)
- Option 3 nouvelle arrivant
- Option 2 arrivée au Québec

3 - Joindre les photocopies des documents demandés et 'attestation de la sé-
curité sociale SE 401-Q-102.

IMPORTANT : Pour obtenir cette attestation, veuillez contacter votre caisse
d’assurance maladie une fois votre CAQ obtenu.

Plus d’informations ici : https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-
international/protection-sociale-etranger/etudes-etranger

4 - Envoyez le tout par la poste, aprés votre arrivée au Québec, a I'adresse
suivante :
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